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sucesso do teste molecular
comec¢a antes do laboratoério

Dra. Mariana Petaccia
Patologia Molecular - Rede D’Or
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A qualidade da amostra é crucial para o
sucesso do teste molecular em tecido,
mas Ssua preservacao nao depende
apenas do patologista

Com o avanco das técnicas de sequenciamento
genético, como o NGS (Next-Generation Sequencing),
a analise molecular se tornou uma ferramenta
indispensavel na pratica oncoldgica.

Atualmente, ha inumeras indicacdes de pesquisa de
mutacdes, fusdes ou de assinaturas moleculares dos
tumores para guiar tratamento, diagnostico ou
Informar prognostico dos pacientes.

Na rotina de um laboratorio de patologia molecular, a
principal fonte de DNA ou RNA para realizar os testes
moleculares dos tumores é o tecido fixado em formol
e embebido em parafina (em inglés se utiliza sigla
FFPE, ou agui como falamos, o bloco de parafina).

O sucesso dos testes moleculares depende
diretamente da qgualidade desse material bioldgico,
gque por sua vez depende de uma rede de cuidado
envolvendo muitos profissionais, cada um responsavel
por um momento da jornada do tecido.




A fixacao, etapa critica da fase pré-analitica, deve ser
feita utilizando a solucao de formalina T0% tamponada
e durar entre 6 até 48 horas para preservacao da
morfologia e integridade do DNA/RNA. O uso
inadequado de formol compromete a obtencao de
DNA/RNA de qualidade e leva a testes inconclusivos.

A amostra deve ser colocada em quantidade suficiente
de solucao fixadora, de pelo menos 10x o volume de
solucao para o tamanho da amostra.

Ja no laboratdrio de patologia, a amostra passa por
uma série de etapas de trabalho, como a macroscopia,
processamento histologico e inclusao em parafina.
Nessas etapas os laboratdrios devem manter rigoroso
padrao técnico de processos e qualidade de insumos
para garantir a confeccao do bloco de parafina
contendo tecido com material genético preservado.

Para realizacao do teste molecular € necessario ainda
garantir a adeguada quantidade de amostra tumoral.
Os requisitos de DNA/RNA sdo distintos entre os
diferentes painéis de NGS, e € necessario uma revisao
por um patologista ao microscopio para determinar a
adequabilidade da amostra para o seguenciamento.

Esta adequabilidade esta relacionada a guantidade de
tecido e a porcentagem de representacao de tumor
em relacao as células nao tumorais. Amostras muito
peguenas, com muita necrose, mucina, pigmentos,
calcificadas ou ainda em que as células tumorais
estejam entremeadas a muitas celulas nao neoplasicas
(como por exemplo metastases linfonodais) podem
ser um desafio para o teste molecular.



Portanto, nao sé o patologista desempenha um papel
essencial na jornada do tecido, mas tambeéem os
profissionais presentes desde o0 momento da
bidpsia/cirurgia, fixacdo e encaminhamento da
amostra ao laboratorio de anatomia patoldgica. A
atencao rigorosa aos detalhes técnicos de cada uma
destas € o alicerce para uma medicina de precisao de
SUCesso.
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